
 

 

 

मानव तस्करी के पुरुष उत्तरजीववयों की सहायता करना 
 

मानव तस्करी पर सबसे प्रायः उद्धृत ककए जाने वाले आँकड ेयह इंगित करते हैं कक मानव 
तस्करी से पीडडत कुल व्यक्ततयों में से लिभि आधे पुरुष और लडके हैं; इसके बावजूद पुरुष 
पीडडतों की पहचान और उपयुतत देखरेख पूरे ववश्व में सरकारों और देखभाल करने वालों के ललए 
ववशाल चनुौती बनी हुई है। प्रायः पुरुषों और लडकों की पहचान नहीं हो पाती और वे अपनी 
स्वतंत्रता से वंगचत होकर खतरनाक पररक्स्िततयों में रहते हैं।  जब वे अपनी तस्करी की 
पररक्स्िततयों से भािते हैं, तब उन सरकारों और सेवा प्रदाताओं द्वारा उनकी उपेक्षा ककए जाने 
की संभावना होती है क्जनके काययक्रम महहलाओं और लडककयों को शरण और सहायता देने के 
ललए बनाए जाते हैं।  शोवषत व्यक्ततयों के रूप में बतायव ककए जाने की बजाए, उन्हें सीमा को 
अवैध रूप से पार करने जैसे अपराधों के ललए दंडित ककए जाने या जुमायना लिाए जाने या 
तस्करी ककए जाने के पररणामस्वरूप ककए िए अपराधों के ललए आरोपों और कैद का सामना 
करने का अगधक जोखखम होता है।  

 

ज़बरदस्ती श्रम के पुरुष पीडडत खनन, वातनकी, तनमायण, स्वास् य देखभाल, कारखानों, आतत य और 
कृवष सहहत लिभि सभी क्षेत्रों में पाए िए हैं।  हाल की अन्वेषणात्मक ररपोर्टों में एक बार में 
वषों तक दक्षक्षण पूवय एलशया में मछली पकडने की नावों पर पुरुषों के िंभीर दरुुपयोि और घाना 
की वोल्र्टा झील में मछली पकडने के जहाज़ों पर ज़बरदस्ती श्रम में लडकों के शोषण का उल्लेख 
ककया िया है।  इसके अततररतत, हाल में 2022 के ववश्व कप की तैयारी कर रहे कतर में तनमायण 
में, UK और संयुतत राज्य में खेती में पुरुषों से ज़बरदस्ती काम करवाने की ररपोर्टें लमली हैं।  पूरे 
ववश्व में लडकों और पुरुषों की सेतस तस्करी तछपी हुई है और इसके बारे में कम ररपोर्टय ककया 
जाता है और उनकी आवश्यकताओं को पूरा करने के ललए काययक्रमों की बेहद कमी है।  उदाहरण 
के ललए, ररपोर्टों में यह उल्लेख ककया िया है कक अफ़िातनस्तान में बच्चा बाज़ी सहहत सेतस 
तस्करी के ललए लडकों को बेचा जाता है जहां पुरुष सामाक्जक और सेतस संबंधी मनोरंजन के 
ललए छोरे्ट लडकों का उपयोि करते हैं।  संयतुत राज्य में, पुरुषों और लडकों को अवैध 
वाखणक्ज्यक सेतस उद्योि में बेचा जाता है।    

 

हाल के अनुसंधान ने ऐसे पुरुषों और लडकों पर मानव तस्करी के शारीररक और मानलसक 
स्वास् य प्रभावों का उल्लेख ककया है क्जन्होंने संभवतः शारीररक और सेतस संबंधी दवु्ययवहार और 
हहसंा का धमककयों, बुतनयादी पोषण और स्वच्छता के अभाव और कहीं आने-जाने की स्वतंत्रता 
न लमलने का अनुभव ककया है।  ऐसी पररक्स्िततयों का अनुभव करने के बावजूद पुरुष 
उत्तरजीवी प्रायः स्वयं को ज़बरदस्ती श्रम के अपराध का पीडडत नहीं मानते।  इसकी बजाए, 



 

 

उनके द्वारा अपनी श्रम तस्करी की क्स्ितत को बदनसीबी, उनका अपना “सीधापन” और श्रम 
प्रवास का “सामान्य” पररणाम मानने की संभावना होती है।  इसे सामान्य रूप से स्वीकृत या 
परंपराित लैंगिक भूलमकाओं या रूह़ियों से बल लमलता है क्जनमें पुरुषों से स्वयं के ललए खड े
होने और अपने पररवारों का भरण-पोषण करने की अपेक्षा की जाती है।  इसके अततररतत, 

प्रवासन अगधकाररयों, श्रम तनरीक्षकों और पुललस जैसे प्रागधकारी प्रायः पूवायग्रहों या पुरुषों को 
मानव तस्करी के ललए कम जोखखमपूणय मानने के रुझान या मानव तस्करी को केवल लडककयों 
और महहलाओं की सेतस तस्करी मानने के कारण पुरुषों पीडडतों को स्वीकार नहीं करते।    

 

तस्करी पीडडतों की सहायता करने के ललए स्िावपत अगधकांश काययक्रम पुरुष उत्तरजीववयों की 
आवश्यकताओं को पूरा करने पर ध्यान नहीं देत।े  बहुत से देशों में, भले ही प्रागधकारी ककसी 
पुरुष तस्करी पीडडत की पहचान कर लेते हैं, किर भी वहां पुरुषों या लडकों को ववशषे सहायता, 
खासकर सुरक्षक्षत आवास, प्रदान करने के ललए तस्करी-रोधक काययक्रमों की कमी है।   

 

तस्करी के पुरुष उत्तरजीववयों को अपनी आवश्यकताओं को पूरा करने के ललए व्यापक और 
सांस्कृततक रूप से उपयुतत सहायता तक पहँुच की आवश्यकता होती है, जसैे आवास, गचककत्सा 
देखभाल, मानलसक स्वास् य सेवाएं, कानूनी सहायता और रोज़िार सहायता क्जन्हें व्यक्ततयों को 
सेवाएं उपलब्ध कराने वाले कें द्रों का माध्यम से प्रदान ककया जाता है, उदाहरण के ललए:     

 आवास:  ऐसे आवास तक पहँुच जो सुरक्षक्षत हो और क्जसमें उनकी ववशषे आवश्यकताओं 
को पूरा करने के ललए संसाधन हों।  पीडडत पुरुष उत्तरजीववयों के ललए बेघर शरणस्िल 
का उपयोि प्रायः अपयायप्त रहता है।   

 स्वास् य:  समकक्ष व्यक्तत से समकक्ष व्यक्तत परामशय जैसी परंपराित देखभाल के 
ववकल्पों सहहत ववववध प्रकार की आघात-सूगचत शारीररक और मानलसक स्वास् य सेवाओं 
तक पहँुच।   

 काननूी सहायता:  यह सुतनक्श्चत करने के ललए कानूनी सहायता तक पहँुच कक पुरुष 
उत्तरजीववयों को अपने अगधकारों की जानकारी हो, कानूनी काययवाहहयों तक पहँुच हो और 
उन्हें अपने मूल देश से दतूावास संबंधी सेवाएं और खोए हुए वेतन तिा चोर्टों और बदले 
के अन्य रूपों के ललए मुआवज़ा प्राप्त करने में सहायता की जाए। 

 रोज़िार सबंधंी सहायता:  लशक्षा संबंधी सहायता तक पहँुच क्जसमें लशक्षा, कौशल प्रलशक्षण 
और रोज़िार उपलब्ध कराना सक्ममललत है।   

 

हालाँकक कुछ सरकारों ने पुरुष पीडडतों के ललए तस्करी-रोधक कारयवाई में सुधार करने के ललए 
प्रितत की है, किर भी यह सुतनक्श्चत करने के ललए बहुत-सा काम ककया जाना है कक पुरुषों और 
लडकों की उपेक्षा न की जाए या उन्हें कम सुववधा प्रदान न की जाए।  सरकार को यह 



 

 

सुतनक्श्चत करना चाहहए कक सेवाएं सभी पीडडतों की आवश्यकताओं के प्रतत संवेदनशील हैं, चाहे 
उनका ललिं कोई भी हो और आवश्यकता के अनसुार अनुकूल काययपद्धततयाँ अपनाई जाएं।  
तस्करी के सभी पीडडतों को उच्च िुणवत्ता की वैयक्ततक सहायता प्रदान की जानी चाहहए, अपने 
जीवन का तनयंत्रण किर से प्राप्त करने के ललए सहयोि करना चाहहए, और उन्हें उपलब्ध 
ववकल्पों के बारे में सूगचत तनणयय लेने के ललए अगधकार देने चाहहए।   

 
 


